Montag

20.04.2026
10-12 Uhr

Spiel & Spafs
- durch sanftes
Baby-Handling

mit Kinder-
Physiotherapeutin

Dieser Aktions-Montag steht ganz im Zeichen des sanften, natiirlichen Handlings
und Bewegens von Sauglingen.

Unsere erfahrene Kinderphysiotherapeutin zeigt euch in gemiitlicher
Atmosphare, wie ihr eure Babys durch natiirliche Bewegungen in ihrer
motorischen Entwicklung fordern, auf den nachsten Entwicklungsschritt
vorbereiten und dabei die Bindung zwischen euch starken kénnt. Dabei steht
natiirlich der SpaBB im Vordergrund.

Die achtsamen, sanften Bewegungen im Umgang mit eurem Baby geben noch
mehr Sicherheit und bereiten es durch gezielte Anregungen ganz spielerisch auf
den nachsten Schritt in der motorischen Entwicklung vor.

Bei Kaffee, Tee und Snacks ist viel Raum fiir eure Fragen, Austausch,
Kennenlernen anderer Eltern - und gemeinsames Spielen mit
anderen Babys.

Kostenfrei und ohne Anmeldung. Schutzengel
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