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Unsere aktuellen Angebote

Montag: 14:30 — 16:00 Uhr: Spielgruppe der Friihen Hilfen mit Eva
Kahrmann, der Kinderkrankenschwester - fir Eltern mit
ihren Kindern im Alter von 1 bis 3 Jahre — mit Anmeldung bei
Eva 0171-8601373

Dienstag: 10:00 -12:00 Uhr: Familienfriihstiick
Flr Schwangere und Eltern mit ihren Kindern bis 3 Jahre
Eine Fachkraft der Friihen Hilfen (Hebamme oder
Kinderkrankenschwester) steht euch bei Bedarf mit Rat und
Tat zur Seite!

15:00 - 17:30 Uhr Familienstuben — Erziehungscoaching-
Angebot fur Kindergartenkinder und ihre Eltern

(in der Kita Stadtfeld, bitte Anmeldung tiber das
Familienzentrum — 0151-50303490)

Mittwoch: 8:30 — 09:30 Uhr Hebammensprechstunde
mit der Familienhebamme Tina Kroll - Anmeldungen sind
winschenswert Tel. 0176-74068162
spontanes Vorbeikommen ist moéglich

11:00 - 13:00 Uhr Babysprechstunde mit der
Familienkinderkrankenschwester Julia Kuntze — bitte Termine
vereinbaren 0160-90733172
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Donnerstag: 10:00 Uhr — 11:30 Uhr Krabbelgruppe mit Eva Kahrmann -
Anmeldungen sind wiinschenswert, aber nicht notwendig
Eva:0171-8601373

Samstag: 10:00 Uhr — 12:00 Uhr Familienfriihstiick
mit Mareile und Andreas; Achtung nur an bestimmten Tagen:
Termine stehen noch aus

Uber unser Familienzentrum erhalten die drtlichen Kitas bei Bedarf
eine/n Kita-Lotsin/en vermittelt, die/der bei méglichen
Sprachbarrieren behilflich sein kann.

Bei Fragen rund um Schwangerschaft, Geburt, Familie oder
dhnliches diirfen Sie sich gern an uns wenden ©
Alle Angebote des Familienzentrums sind kostenlos. Bei Fragen
konnt ihr uns gerne ansprechen!

Weitere Termine und Beratungen sind jederzeit nach Absprache maéglich;
drinnen und auch drauBBen ( walk and talk )
Kontakt: Martina Wélffel (Koordinatorin) 04621-3055888 oder
0151-50303490
Mail: friedrichsberg@familienzentrum-schleswig.de
Stand : April 2024
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